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SOFIETHERRY IS MANTELZORGER VOOR HAAR ZOON LOUIS

“We zien beide zonen doo

IZEGEM Bij het woord mantelzorger denken we snel
aan iemand die zorgt voor een ouder persoon, maar
Sofie Therry en haar gezin zorgen voor hun zoon
Louis. Ze doen dat met enorm veel liefde, ook al
komt er best veel bij kijken. “We zijn enorm blij dat
we op deze manier voor onze zoon kunnen zorgen.”

DOOR MELISSA
VANWIJNSBERGHE

Sofie Therry (48) woont met haar
man Stefaan Vandommele en
hun twee zonen Louis (15) en Ju-
lien (10) in de Lendeleedsestraat.
Toen hij nog erg jong was, kreeg
Louis de diagnose autisme. “Toen
Louis 3 jaar jaar was, wisten we
na een aantal onderzoeken dat hij
autisme had. Dat was voor ons
eigenlijk wel een opluchting,
want we kregen toen eindelijk te
horen wat er aan de hand was.”

Louis volgde zijn kleuteronder-
wijs in het reguliere onderwijs,
maar had toen al heel wat aan-
passingen nodig. “Na zijn kleuter-
tijd hebben we dan voor aange-
past onderwijs in Bemok in Kort-
rijk gekozen omdat dat toch no-
dig bleek. Dat is zeker een goede
beslissing geweest. Intussen volgt
Louis middelbaar onderwijs in
BuSo Spermalie in Brugge. Hij
volgde daar opleidingsvorm 4,
maar schakelt binnenkort over
naar OV1, iets wat voor hem ide-

aal zal zijn. Hij wordt individueel
begeleid en krijgt de nodige zor-
gen. Bovendien proberen ze daar
echt aan zelfredzaamheid te wer-
ken, iets wat zeker nodig zal zijn
voor Louis.” vertelt Sofie.

VASTE ROUTINE

“Gezien wij in Izegem wonen en
zelfstandig het openbaar vervoer
nemen voor Louis helemaal geen
evidentie is, verblijft hij op inter-
naat. Dat is niet altijd makkelijk
geweest, maar we zijn het intus-

“Louis heeft
heel veel
structuur

en aandacht
van ons nodig”

SOFIE THERRY

Mantelzorger Sofie Terry en haar gezin: “Het voornaamste is dat Louis alle kan-

sen krijgt die hij verdient.” (foto Frank)

sen wel gewoon. Ook volgend jaar
blijft hij op internaat. Natuurlijk
heb je als ouder je kind het liefst
altijd dicht bij jou, maar het is
voor ons de beste oplossing, zeker
voor Louis zelf en dat stellen wij
toch altijd voorop.”

In het weekend en tijdens de va-
kanties is Louis dan meestal thuis
en op die momenten komen ma-
ma en papa vooral aan bod als
mantelzorgers. “We hebben onze
vaste routine op die dagen en
proberen Louis hier zo goed mo-
gelijk te begeleiden. Daar komt
veel bij kijken, maar het lukt ons
wel. We voelen onze zoon goed
aan. Louis doucht bijvoorbeeld
met een klokje en leeft zich graag

Stad opent nieuwe hondenweide aan Wandel op de Mandel

IZEGEM Het stadsbestuur van Izegem heeft een nieuwe hondenweide aan de groenzone Wandel op de Mandel langs het
kanaal in Emelgem geopend. De afgebakende zone waar honden niet aan de leiband hoeven te lopen, bevindt zich deels
onder de Emelgembrug. In Izegem is er al een hondenweide op het Rhodesgoed in Kachtem. “In samenspraak met het
Agentschap Natuur & Bos openden we er recent een tweede hondenweide voor grotere viervoeters”, zegt schepen van
Dierenwelzijn Lisbet Bogaert (N-VA). “In een zoektocht naar andere goede locaties voor een hondenweide in Izegem
kwamen we bij dit stukje op Wandel op de Mandel terecht. We hebben hier voldoende plaats en er is parking vlakbij aan
de kerk van Emelgem. Veel mensen kwamen hier sowieso al wandelen met hun hond en dan zagen we al eens iemand,
die zijn viervoeter niet aan de leiband hield. Dat mag eigenlijk niet, maar nu hebben we een mooi alternatief voorzien.”
“Na goedkeuring van de Vlaamse Waterweg en de Vlaamse Milieumaatschappij, die de rivier de Mandel monitort, hebben
we toestemming gekregen om hier een hondenweide uit te bouwen. Onze technische dienst deed al het nodige, van het
plaatsen van de afsluiting en een bankje tot het inzaaien van het gras. We hebben ook Natuurpunt bevraagd en zij had
geen bezwaar.” Op termijn komt er ook een hondenweide bij op provinciedomein Wallemote. De provincie neemt die
plannen mee in zijn nieuw natuurbeheerplan. Op de foto zien we onder meer Lisbet Bogaert, Kurt Himpe en Caroline

Maertens. (vadu-foto Frank)

uit op de trampoline.” zegt Sofie.
“Op reis gaan is altijd een uitda-
ging, maar het kan en lukt, al
moeten we Louis wel heel goed
voorbereiden en op de hoogte
brengen van de route en ons loge-
ment en zo. Die voorspelbaarheid
heeft hij echt nodig. Of Louis ooit
zelfstandig zal kunnen wonen,
dat laten we voorlopig in het mid-
den. We zien wel wat de toekomst

(WB21/1)

dgraag”

brengt.”

“Louis is enorm geinteresseerd in
computergames programmeren,
dus misschien vindt hij daar wel
zijn toekomst in. We zien wel”,
klinkt het. “Het voornaamste is
dat onze zoon gelukkig is en alle
kansen krijgt die hij nodig heeft.
Louis is normaal begaafd, maar
heeft heel veel structuur en aan-
passingen nodig.”

AANDACHT VERDELEN

Sofie en Stefaan hebben hun han-
den vol met Louis, maar natuur-
lijk is er ook nog broer Julien. “We
proberen onze aandacht zoveel
mogelijk te verdelen en onze kin-
deren gelijk te behandelen. Dat is
niet altijd een sinecure, maar we
doen wat we kunnen en ik denk
wel dat we daarin slagen.”
“Welke diagnose er ook is, we
zien onze jongens doodgraag en
dan is het normaal dat je zo goed
voor ze zorgt. Het vraagt uiteraard
organisatie om alles geregeld te
krijgen en het brengt al eens wat
spanning en stress met zich mee,
maar bovenal vinden wij het van
groot belang dat wij dit voor onze
zoon kunnen en mogen doen.”
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